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Sistema Respiratorio — Sistema Urinario
Objetivos
Que el alumno logre:
+ Conocer la anatomia y funcionamiento del Sistema Respiratorio - Sistema Urinario.
+Interpretar el procesos de hematosis y la importancia en la formacién de la orina.

Criterios de evaluacion

+ Busqueda y seleccién de la informacién

+Elaboracién personal de la respuesta (no copio y pego) y adecuacion de las mismas a la
consigna planteada.

+Prolijidad y ortografia (vocabulario- gramatica)

+Entregar en tiempo y forma (organizacién y gestion del tiempo, y los recursos)
+Comunicacién activa con el docente (mail- meet-preceptora) planteo de dudas y preguntas.

El sistema respiratorio estd constituido por vias respiratorias y los pulmones. En los millones de
alvéolos pulmonares se producen intercambio de gases entre el aire inspirado y la sangre. Este
sistema es el nexo entre el medio externo y el medio interno (las células del cuerpo) que hacen
posible el pasaje de los gases involucrados en la respiracion.

El sistema urinario estd constituido por los rifiones, por los conductos que transportan la orina y
por la vejiga, que almacena la orina hasta su eliminacion. Este sistema funciona
selectivamente, esto quiere decir que solos algunas sustancias transportadas por la sangre
son filtradas por los rifiones y aunque otras pueden atravesar las membranas celulares, no son
eliminadas y retornan al torrente sanguineo.

Ver los siguientes videos

https://youtu.be/Wqg bPoRTn71 E|sistema respiratorio del cuerpo humano para nifios 1':20”

https://youtu.be/mCxhDdHATc  Sistema Urinario (para principiantes) 3’:00”

Investigar y responder
1) Nombrar los érganos del Sistema Respiratorio en orden e indicar la funcién de cada
uno.
2) Explicar el proceso de hematosis o intercambio gaseoso.
3) A- Describir la Respiracién Mecanica: Inspiracion - Espiracion (tener en cuenta la
cavidad tordcica y el diafragma)
B- ¢Cudl es la capacidad pulmonar vital y total?
4) Nombrar los érganos del Sistema Urinario e indicar la funcion.
5) A-Indicar cdmo estan formados internamente los rifiones.
B- Explicar los 3 procesos que participan en la formacién de la orina.
6) Indicar la composicién quimica de la orina
Consultas: Internet
Libros: Biologia (Polimodal-Educacién Secundaria Superior) Edit. Tinta Fresca
Biologia para pensar Edit. Kapeluz norma (068)
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